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Redacción: El Sawm

Nombre: ______________________________    Fecha: ______________

El ayuno del mes de Ramadán, del amanecer a la puesta del sol, para cultivar la conciencia de
Allah y la gratitud. Abstenerse de comer, beber y de las relaciones conyugales durante las horas
del día. También se cuida la lengua y la conducta.

Redacta un resumen de el sawm con 5 ideas importantes.
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